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Le présent certificat atteste que

Audrey Bergeron
a complété avec succès la formation certifiante de 4 jours en LIMBIC COACHING®,
du 20 au 23 mai 2021 à Montréal. En vertu de quoi, nous lui conférons le titre de

Maître-Praticien en LIMBIC COACHING® (Niveau 1)

La formation certifiante est composée de 30 heures de cours en classe, la mise en œuvre de la technique LIMBIC 
COACHING® en classe, deux études de cas détaillées ainsi que de la supervision.

Audrey Bergeron a acquis les compétences pour accompagner des clients en coaching avec la méthode LIMBIC COACHING®.

La formation certifiante en LIMBIC COACHING® comprend:
• divers types de stimulation bilatérale alternée des hémisphères cérébraux (mouvements oculaires guidés,

stimuli alternés tactiles et auditifs)
• le test de réponse musculaire conformément au protocole du LIMBIC COACHING®
• des éléments de PNL et de communication orientée vers le solutions.

Sylvia Kurpanek, JD, MSc
Director, Palo Alto Institute for Systemic Coaching
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